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E YEN B W TNS aragtirma sirketinin
N |

gerceklestirdigi Tiirkiye
profili aragtirmasinin
sonucunda yeni Tiirk tipi
ortaya ¢kt

M Tiirk insam borclu,
faturalanm ddemekte
zorlaniyor ama
egitimi disinda yagam
kalitesinden memnun.

M Biyiktan sakala
yoneliyor, kilo alip
gobekleniyor, dijital
yasama ayak uyduruyor.

M Degerlerini koruyor,
sansa inamyor. Aileler
Bagbakan'in 6nerisine
uyarak ortalama 2.5
cocuk yapiyor. » 30'da
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Sorunlarimiz var ama ‘daha
mutlu’ hissediyoruz, sakal

internetin

| in nn | B
ve kiloda artis goruniiyor -
, 5 R A amacl
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B Meltem KARA TNS'nin Tiirkiye Profili ) arkadaghk’
URKIYE'nin icinden gectigi degisim Arastirmasi’nin sonuglari, ® TEMEL {
stirecinin, titketici profiline Tiirk toplumunun borglu Efikololiik l‘l'e sosyal
yanstyan etkilerini gormek amaciyla ihtiyaglar iletigim
TNS arastirma sirketinin 5 y1lda bir glsa da, faturalarim ve teknoloji araglan
gerceklestirdigi Tiirkiye Profili Araghrmasin 6nas;, ~ odemekte zorlansa tizerinden etkin bir
Loplumun éfemhklerle geleneklez ha;manlayan da, egitimi disinda yasam %ej_kililfie g;d‘?ﬂziyor‘t
ir yapiya dogru gittigini ortaya koydu. Arashrma ifaci lirkiye'de interne
sonuglan, Tiirk toplumunun borglu olsa da, kahtgsmde? mex,nnun kullammindaki en
faturalanm ddemekte zorlansa da, egitimi diginda oldugunu gésteriyor. biiyiik amag sosyal
yasam Kalitesinden memnun oldugunu gosteriyor. Vatandaslar gectigimiz yillara paylagim sitelerini
Tiirkler, gectigimiz yillara gére kendini daha mutlu Sre kendini ziyaret etmek ve
ve huzurlu hissederken, dijital yagama da ayak & LR L R A X e arkadag edinmek.
uydurmaya basladi. Degerlerinden kopmayan ve daha mutlu ikamet edilen semtte | Bu amagla interneti
sansa inanmayn siirdiiren Tiirk halla, cinselligi ve huzurlu i I kullananlarin
toplumsal ve bireysel hafizadaki mahremiyetini hissederken Yasanilan sorunlar S oranindaki
korumaya devam ediyor. Halk artik fiziksel 2 2 ‘Oran | . artig dikkat
ozelliklerine de dikkat etmeye baglarken, erkeklerin fiziksel (Sorun (%) |\ cekiyor.
biyiktan sakala yoneldigi goriiliiyor. ozellikleri AXtivite yapacak yer hsiigl | 437 | \ ?uy:lldan
Sici - > § énce
5 yalda mutluluk arth de degigtyor, fREEE U w2 | 3¢5 clanu
Araghrmaya gbre, Tiirk insani kendini huzurlu ve Sakalli M"E—— S 2011
mutlu hissediyor. Bir 6nceki aragtirmanuin yapildigt erkek MM > y ylinda yiizde
tarih olan 2005'te kendini mutlu hisseden Tiirklerin sayis1 Gty ""W‘ . 77.7'ye qkh.
oran1 yiizde 72.8 olurken, simdi bu oran yiizde ikseli Hava kiniigi By \. Internete
87.6'ya yiikseldi. TNS Tiirkiye Genel Miidiirii Arzu YUXKSELYOL, | Givenlik eksidi b1} bagvurmada e-
Kumar, halkin daha mutlu olmasyla ilgili sunlan kilolarda Vlagm aragan ek B2 POHSL?R 31;151 Edﬂll(mEk,
s6yledi: “Bunu, son yillarda daha istikrarh bir tilke Yuruma ek 25 . mu erexve.
olma yolunda ilerleyen Tiirkiye’de halkin gelecege :rlt(llf t %@W w7 I§ ar ark en bankacilik iglemleri
daha umutla bakmasi olarak yorumluyoruz. Diger : 3 an Com ki K geliyor.
taraftan popiiler kiiltiiriin yansimalanyla ve QEkIYOT- ————— E§ dOSt Mev
yeni tiiketim araglanyla yasamin kolaylagmas, = P
pratiklesmesi ve yine kiiltiirel yapimizdan eksik - - . daha gOk 1§e 2 Qo
olmayan ‘hamdolsun, siikiirler olsun’ anlayisina bir ’ oo as P lknlk
biitin olarak baglayabiliriz.” Basbakan'in sozii tutuyor . yanyor . oo onlar
Hazir gida biiyiiyor 3 cocuk isteyen artiyor l buluyoruz TORK insanimin is T
Tiirk halla, sagligindan da memnun gozikityor & TURKIYE de ailelerin 09aaLa s ) 5 Dayfiinc et Sl
ancak yiizde 92.4'liniin diizenli olarak saghk b da Basbakan R {4 ran ise, suanda cahstig isi AVM’
L = £ p oldugu agbakan Recep Yontem (%) eg-dost-akraba aracih@iyla Ye
muayenesi yaptirma aligkanh@ bulunmuyor. Aldig cocuk say1s: 2.5 olarak Tayyip Erdogan’m ‘en ‘\ Wi, buldus
saglik hizmetlerini de iyi olarak degerlendiren goriilityor. Bir ailede a23 gocuk bnerisinin | Exdo u ddugu oriaya e gidiyor
Tiirkler, saghk sorunuyla kargilasmadan 6nce doktora en uygun bulunan etkili oldugu diisiinii- \ Referans LX) Suni ;ﬁrtalax_x_la okuz
gitmiyor. Beslenme aliskanhklanna bakildiginda qocuk say1s: 2 olarak liiyor. e s saat ¢ ahfanl'(fiu{k ha%kl 18 Allelerin bir
ise, kahvaltu geleneginden vazgecilmiyor. Ailece gorilliirken, 3 cocukda ¥ Anne ve bebek iligki- \ St N SaLDO ‘igu S0 araya geldiginde
aksam yemegi yeme gelenegi devam ederken, ekmek yiiksek bir rakamla onu sine balldigmdase, | SRy ) z ‘fi‘fm“" 0:dugunt yapmaktan
titketiminde de azalma gériiliiyor. Buna kargilik, hazir takip ediyor. anne adaylan artik ha- ‘\ Gazete flant i elirtiyor. Bulrcliedenle hoslandig
gidalar yiikselise geciyor. Organik iiriinler konusunda B 2005 yilinda 2 cocuk milelik siiresince daha || { a3yl : _ox‘liur_nuzd_g albay aktivitelerin
bilgi ve ilgi eksikligi olan halkan yalmzca yiizde 12.4'ii diigiincesi yiizde 56.7, fazla aktivite yapiyor Tt é;m £ 1§Aqeg1§_tu_'rrlxiey1 baginda halen
1het firsatta organik tiriin kullandigim belirtiyor. 3'cocuk diiiincesi ise ve daha fazla tirtin me;jm:ﬁ;ﬁ‘gﬁ;’: Rl;llcgkk geliyor.
< 26.4 oranindayken, son 2 i e - ; cak son s
| Biyikazaliyor, sakal artiyor L ottt e e e | (D LML) yladeagolurken i} shedesayian: ]
Arastumada erkeklerin fiziksel dzellikleriyleilgili' | cesi yiizde 50.8%, 3 co- ortalama9.8ayolarak | me;’:nar“fi‘s’e ay: o la;"; ' 'hizlaartan ve tim
en cok dikkat geken nokta ise biyik-sakal birakma cuk diigiincesi ise yiizde goziikiiyor. dilstii. 2005 yrlinda isinden m“gemm illere yaylmaya
oldu. Biyik birakanlann oran yiizde 33.9'a diigerken, oL i yanlanfl i "';z 46 6.1'di baglayan ahgverig
sakal birakan erkeklerin oram yiizde 23.9'a yiikseldi. i Skt merkezlerini
Gegmis yillara gore kisisel bakima daha fazla 6nem (AVM) dolagma
vermeye baglayan Tiirk insaninin halen yiizde & L3 a!(ﬁ\{i_t_esi de
7881 balam icin dogal uygulamalar yapmyor. Tirk Cogumuzun saglari diiz Yenilikleri piknigi zorluyor.
insanimin yiizde 7’si ise cilt tipini bilmiyor. keuik i dEIEk azah 5 Ailecek zl;ltlmte
3 f apma ar
Ortalamakilo 65.1 kellik gidetekaziliyer i gelenekleriyle e
345 nin ara asina gore, Tir !
ba;g;gﬂﬁfg:;ﬁ“?&ﬂzgﬁz%?ﬁg Bir insamumn ya.nsmd§an fazlast clgl‘.iz sagh. Yiizde harmanlayan B ‘?’L‘l;rlt(ems Shh
5 4 2 A o 59.4'ti diiz sagh olan Tiirklerin ytizde 33.7’si . & i
gncek aragtrmantn yapx}dlgl ailiolan ?005 te dalgali sagh, (};luzde 6.4 ise lqul;lczxk saga sahip. renkh tOp].U.m | fv] Selencest iind
ortalama 63.4 kilo olan Tiirk kadimi, 2011'de Kellik ise, son 14 yildir araliksiz azaliyor, bu : elevizyon, gunde
ortalama 65.1 kiloya ¢ikt. Erkekler ise, ortalama 71.8 oran s aada 058 indit 1y TURKIYE'de, ortalama 3.10
kilodan 72.8 kiloya yiikseldi. Kilosundan memnun § toplumun son 20 yilda saat izleniyor. 3
olanlann oram da yuzde 77.3% gkh gecirdigi 6nemli degisim saat televizyon
— T —— T ve devinim, yakindan Iz.leyen!_erm
/ “ izlenmesi gereken yeni bir resmi ortaya koydugunu orani yiizde 28.6
! Ara§t1rma B Aragtirma Tiirkiye'nin 24ilinde, 15 orani yiizde 49.9 oldu. soyleyen TNS Tiirkiye Genel Miidiirii Arzu Kumar, olurken, haftaici
yag ve listii lar ve kent nitfusunu 8 Arastrmaya katilanlann enbiiyik | arashrma sonuglanm soyle degerlendirdi: “Tiiketim hig televizyon
{ nasil temsil eden 6reklem tizerinde ogunlugunu yiizde 36.6's1 ilkokul hizla artty, cesitlendi ve kaliplan degisti. Resim, gok Izlemedigini
{ tiild ili idi belirtenl
| yurutuldu. : o mezunlan olusturdu. X parcali ve ¢ok bilinmeyenlidir. Araghrma sonuglan, c sun
i yaplldl ® Aragthrmaya Z_'bm 72 kisi katild: -] Axa§'f1rmaya katilanlann yiizde Tiirkiye'nin renkli profilini, hem icerik hem de orani 0.? olarak
{ 8 Kadin orami yiizde 50.1, erkek 64.8'1 calismuyor. zamansal olarak genis bir bakig acisiyla sunuyor. belirleniyor.
™ ~ A — - e o Tiirkiye toplumu yenilikleri korkusuzca kucaklarken,
- - geleneklerden vazge¢miyor; bundan keyif aliyor.

Yani, yenilikleri gelenekleriyle harmanlayan renkli
bir fotograftan bahsediyoruz. Artik daha ¢ogumuzun
cep telefonu var, internete erisim imkammz ve
kullanimimiz gegmis y1lara gore daha fazla, pek gok
kategoride daha fazla hazir gida tiiketiyoruz. Bize
sunulanlarla degisirken, degismeyen yanlanmiz

da var. Kahvalt yapma aligkanhgimizdan
vazgegmiyoruz, listelik bu 6giinde tiikettigimiz
tiriinler ve gesitligi de baki... Ogiinlerimizi yemek icin
daha gok ‘masa’ya oturmusg, ama yer sofrasindan da
vazgegemenmisiz. Aksam yemeklerine tiim aile fertleri
bekleniyor ve ailecek yeme aligkanlhigimiz devam
ediyor. Buna karsin, evlilik 6ncesi flortii uygun
bulma durumumuzda yillar iginde ciddi bir degisim
s6z konusu degil.”
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